附件1

	项目类别
	2023年度备案课题

	编号
	CZ145JTB20230020


常州市金坛区教育科学“十四五”规划

备案课题中期评估表

课  题  名  称 小学跨学科融合“伴·行”作业的实践研究                              

备  案  批  次 “十四五”第二批（2023年度）              
课题主持人   陈振萍     郭忠亮                              

主持人所在单位   金坛区华罗庚实验学校新城分校                              

填  表  日  期       二0二五年六月                              

常州市金坛区教育科学规划领导小组办公室
二O二二年九月制
填  表  说  明

1.本表用计算机认真准确地填写，用A4纸打印一份，左侧装订成册。
2.项目类别分为：招标、重点、立项类。其中招标课题、专项课题的项目类别栏由课题组分别填写招标课题、立项课题；其他课题的项目类别课题组不填写，由区教育科学规划办根据评估结果填写。

3.招标课题、专项课题的课题编号由课题组根据课题立项时所编号码填写。备案课题的编号填写备案号，其它课题通过中期评估后由市教育科学规划办填写。

4.“课题主持人”、课题核心组成员、课题承担单位原则上应与课题申报书上的相应内容保持一致，主持人不得超过两人、核心组成员不得超过10人。

常州市金坛区教育科学规划领导小组办公室办公地址：金坛大道150号1503室

邮政编码：213002 

联系电话：82368956

网 址：http://jky.jtyx.net 

	一、课题主持人及核心组成员（主持人不超过2人，成员不超过10人）研究概述

	
	姓 名
	主    要    成    果

	主持人1
	陈振萍
	1.执笔课题申请报告及开题论证书。2.论文《融合立场：让跨学科作业“有意思+有意义”》江苏省特等奖。3.论文《小学数学跨学科作业设计的问题、价值与实践策略》江苏省一等奖。

	主持人2
	郭忠亮
	1.执笔课题中期评估表。2.论文《三阶递进：突围体育家庭作业的实施困境》江苏省二等奖。3.论文《小学体育、数学、科学 融合“伴·行”作业的实践探究 ——以““伴·行” 晨跑 实践成长”为例》常州市一等奖。4.论文《小学体育融合“伴·行”作业设计探索》发表于《中小学教育》。

	成员1
	周 青
	1.论文《融合“伴·行”作业在小学体育中的实践与运用》发表于《教育考试与评价》。2.参与典型案例研究。

	成员2
	周文杰
	论文《优化实验作业  发展科学思维》发表于《向导》。

典型案例《快乐气泡水》

	成员3
	杨小燕
	1.论文《跨学科融合：打开体育作业设计的绿色通道》金坛区二等奖。2.参与评价量表的设计。

	成员4
	褚 辉
	1,金坛区优质课评比二等奖。2.作业评讲公开教研课多节。

	成员5
	姚启兵
	1.论文《融合与“伴·行”:小学体育家庭作业的新思考》发表于《新视线--教育与研究》。2.参与评价量表的设计。

	成员6
	沈丽
	1.论文《学科融合视域下体育“伴·行”家庭作业设计研究》发表于《新视线-教育与研究》。2.参与低年级典型案例开发。

	成员7
	李平
	1.论文《“伴·行”模式下体育、数学、科学融合作业的设计的策略》发表于《向导》。2.参与中年级典型案例开发。

	成员8
	刘辉
	1.论文《小学数学跨学科“伴·行”作业设计的探析》发表于《新视线--教育与研究》。参与高年级典型案例开发。

	成员9
	周雪萍
	论文《跨学科作业探索》发表于《中小学教育》。

2.中低年级案例迭代的研究和整理。

	成员10
	高云
	1.论文《改变作业方式 让学习生活化》金坛区二等奖。2.高低年级案例迭代的研究和整理。


本页不得跨页打印！
	二、课题研究进展情况

1.中期阶段所做的主要研究工作（限2000字以内）

	为确保课题有目标、有计划、有步骤地实施，我们在具体研究中做了以下及各方面工作：

   1.第一阶段：启动课题 (2023年6月-2023年11月)
    (1)理论学习，调查研究
2023春学期，课题组成员在本校教科室召开的课题申请研讨活动中就如何丰富我校作业文化，推进我校可持续发展的实际需要，提出问题，进行思考。组织教师学习本校融合“伴·行”文化思想和内涵，领会《跨学科融合“伴·行”作业的实践研究》的选题意图和研究目标。了解了国内外研究动态，明确了我校进行本课题研究的价值。

★标志性事件回顾：
①2023年春学期召开“丰富作业文化”专题研讨会。

②成立课题组讲坛平台，研究并形成国内外同一领域研究现状报告。
③邀请陈冬栋校长、杨晔校长等专家进行课题研究方向进行指导。

④申报常州市教育科学“十四五”第二批规划课题。
(2)细致规划，落实保障

人员保障：根据研究的4个内容兼顾学科和老师所在学校确定了4个负责人，4个负责人共同制定每位课题组成员每个阶段的任务，使研究有目标，过程，有协作、有保障。

时间保障：为了确保课题研究利进行，制定每两周一次的针对课题研究的4个内容的研讨活动，每月一次的总课题研讨活动时间。
经费保障：除课题组活动支出外，学校还不断为我们提供用于理论学习购书、学习观摩费用，教学活动等费用。
    ★标志性事件
    ①课题组教师合理、灵活分组。

    ②明确各研究内容的负责人。

  （3）开题论证，明确方向

经过前期努力，我校课题于2023年10月批准为市备案课题。11月30日进行了开题论证，区教师发展中心王志忠主任、钱荷琴老师等对课题进行认真剖析，提出了建设性意见，在此基础上我们调整了研究方案、更明确了今后研究的方向。

      ★标志性事件

区教师发展中心王志忠主任、钱荷琴、王云飞老师等为课题开题论证。
第二阶段：实施课题 (2023年12 月-2024年11月)

 （1）跨学科融合“伴·行”作业设计流程研究

在专家的指导下阅读有关《跨学科学习》的书籍，并基于目标、内容、实施、评价四个维度对小学跨学科融合“伴·行”作业进行研究、设计和分析，在此基础上联系作业设计的通用五维框架，在专家指导下初步确立跨学科作业设计流程。

[image: image1.png]WP AL
L

B ERIE S,
SRR I z;&'ﬂk

EERHEL BT





★标志性事件回顾：

 ①在陈东栋校长的指导下，学习《跨学科学习》等相关著作。

 ②在专家指导下初步确立小学跨学科融合“伴·行”作业设计具体流程。

（2）跨学科融合“伴·行”作业资源开发、典型案例的研究

以苏教版教材为依托，组织教师专题研讨，梳理数学、体育、科学学科的知识结构、寻找之间的共通知识点、相近知识点、可拓展知识点，汇总成表，在专家指导下开发出可以设计数学、体育、科学融合“伴·行”作业的教材资源。

 ★标志性事件
 ①小学数学、体育、科学可融合知识点梳理一览表。

 ②形成资源分析报告。

    利用孩子的家庭、家长、环境资源结合苏教材内容特点，组织教师进行专题研讨，作业设计。专家定期指导，阶段成果交流，梳理、反思、修正。初步建立典型案例库。

分析典型案例作业的设计过程，结合课题组设计的典型案例，初步提炼出跨学科融合“伴·行”作业的常用设计策略，服务于后面跨学科融合“伴·行”作业的设计。

★标志性事件回顾：

 ①初步建立小学跨学科融合“伴·行”作业的典型案例库。

本课题组所设计的跨学科案例或常州一等奖并应邀全市交流。
 ② 提炼出跨学科融合“伴·行”作业的4个设计策略。（该策略应邀全市作经验讲座）

3.数学、体育、科学融合“伴·行”作业实施策略的研究

基于“学生立场+学科立场”，以跨学科融合“伴·行”作业内容设计、开发文本为蓝本，以三门学科教师教学活动研讨、集体备课、家校活动等为渠道，切实研究融合“伴·行”作业实施中的“伴·行”对象、实施时间、实施方法及实施地点等，探索作业实施策略，并在“计划—行动—反思--改进—行动”的研究过程中不断修正和调整实施过程和策略。经过一年多的研究我们提炼出了跨学科融合“伴·行”作业实施的三个策略，并撰写了实践论文，获得省一等奖。
（1）作业布置找准情境时机， 匹配学习支架
（2）作业完成发挥“伴·行”作用，鼓励社会支持
（3）作业回收根据作业目标，收集过程证据
4.数学、体育、科学融合“伴·行”作业评价的研究

在作业评价上，我们首先借鉴了夏雪梅教授主编的《跨学科学习的》中的现成量规设计量本课题的评价量规，这些量规经过多次使用，有一定的信度和效度，比较适合评价学生的通用能力。

但是典型作业实施的评价实践中，我们发现这样的评价是不充分的，主要表现在对学生收集资料、合作调查等“伴·行”实践的评价和学科目标没有关系，而且学生最终成果需要的评价是缺失的。在以上研究基础上我们邀请陈冬栋校长、张国俊校长等，为我们课题量规的修改做专业指导，在现有量规基础上，有意识地根据作业目标构架可评价的表现期望，并结合学生的表现来设计和优化具体作业的不同评价。

★标志性事件：

①作业量规试用分析、反思会。

②在专家的指导下开展典型作业的评价表设计讨论会。



	2.课题中期取得的成果（包括已出版、发表的成果，请注明出版或发表的时间、刊物或出版社；已产生的实践效应；相关领域专家的评价等。）

	（一）学生发展

1.合作与创新实践能力显著提升：通过跨学科融合“伴·行”作业的实施，学生在伙伴合作中学会了分享与沟通，实践能力得到显著提升。

2.社会情感能力得到发展：家校协同作业中，学生通过访谈家长、计算成长成本，增强了感恩意识和社会责任感，家长反馈“孩子更愿意主动沟通学习及家庭事务”。

3.综合运用学科知识能力突破:学生在完成跨学科作业的过程中，能够将数学、体育、科学等学科知识融会贯通。用数据科学地分析、解决体育科学现象，学生基于跨学科作业撰写的小论文小作文有40多篇在区以上获奖或发表，本校也每次被评为优秀组织奖。尤其在跨学科作业驱动下，学生体能测试达标率同比大幅度有提升，跳绳、跑步等技能掌握效率显著优化。

（二）教师成长

1.教师作业设计理念转变，跨学科作业设计能力显著提升
    通过课题研究，教师作业设计理念从单一学科知识巩固转向“问题解决导向”，教师掌握了跨学科融合“伴·行”作业的设计流程与策略，能够根据学科特点和学生需求设计出高质量的作业。

2.教学与研究协同发展，团队协作机制成熟

课题研究过程中，教师通过文献研究、案例分析、反思和行动研究，提升了科研能力，课题组教师共有十多篇论文在市、省级获奖或发表，其中一篇获省教海探航一等奖，一篇获省基础教育论文特等奖。

作者
论文名称
出版或获奖情况
获奖或发表时间
陈振萍

融合立场：让跨学科作业“有意思+有意义”
江苏省特等奖
2024.12
陈振萍

小学数学跨学科作业设计的问题、价值与实践策略
江苏省一等奖
2024.11
郭忠亮

三阶递进：突围体育家庭作业的实施困境
江苏省二等奖
2024.12
郭忠亮 

小学体育、数学、科学 融合“伴·行”作业的实践探究    ——以“伴·行” 晨跑 实践成长”为例 
常州市一等奖
2023.12
杨小燕

跨学科融合：打开体育作业设计的绿色通道
金坛区二等奖
2024.07
高云

改变作业方式 让学习生活化
金坛区二等奖

2024.2
姚启兵

融合与“伴·行”:小学体育家庭作业的新思考
发表于《新视线--教育与研究》
2024.01
周文杰

优化实验作业  发展科学思维
发表于《向导》
2024.12
郭忠亮

小学体育融合“伴·行”作业设计探索
发表于《中小学教育》
2023.12
沈丽

学科融合视域下体育“伴·行”家庭作业设计研究
发表于《新视线-教育与研究》
2024.01
周青

融合“伴·行”作业在小学体育中的实践与运用
发表于《教育考试与评价》
2024.05
李平

“伴·行”模式下体育、数学、科学融合作业的设计的策略
发表于《向导》
2024.07
周雪萍

跨学科作业探索

发表于《中小学教育》
2024.09

刘辉

小学数学跨学科“伴·行”作业设计的探析
发表于《新视线--教育与研究》
2024年27期
在课题研究的引领下，我们申报了区跨学科跨学科融合“伴·行”作业实践的项目，建立“学科牵头人+协作组”模式，数学、体育、科学教师联合备课和教研率大幅度提高，初步形成具有本校特色的跨学科教研共同体。

（三）学校发展

1.“伴·行”文化品牌进一步深化

在跨学科融合“伴·行”作业的开发与实践研究中，我校多次应邀在学科年会上面向全市、全区展示带有我校特色的“学科融合+伙伴协作+实践育人”三位一体的作业体系，受到了专家一致好评。基于课题研究所申报和撰写的“双减”作业实践案例和项目有三个在常州市获奖。

2.协同创新 实现作业生态育人闭环
 跨学科融合“伴·行”作业的实施得到了家长和社会的大力支持。在“学生—伙伴—教师—家长”四元协同机制中实现作业育人生态闭环。

（四）研究文本成果
1.小学跨学科融合“伴·行”作业教材资源调查报告及资源使用建议文本。2..小学跨学科融合“伴·行”作业特色精品库。（见课题网站成果）
3.优秀获奖（发表）论文集
4.中期评估报告


	3.课题研究中存在的问题或不足

	1.学科融合深度有待加强

部分作业仍存在“学科拼盘”现象，学科知识融合的有机性不足，未能完全实现跨学科核心概念的深度联结。例如，数学与科学的结合多停留在数据统计层面，对科学探究中的数学思维挖掘不够。

原因：教师对学科融合的底层逻辑理解不深，缺乏系统性设计框架支持。

2.长周期作业实施存在现实困难

一些周期较长的跨学科融合“伴·行”作业，受限于课时安排、家校协调等因素，部分班级完成度不足60%，成果质量参差不齐。

原因：缺乏弹性时间管理机制，部分家长因工作繁忙难以持续支持。



	4.下阶段研究计划

	在专家的指导下，对本课题的研究进行专业性评价，在专家的建议下下不断进行研究的修改完善，确保我们跨学科融合“伴·行”作业实践的研究更加“严谨”、“科学”、“专业”。
（一）深化跨学科融合设计，破解“拼盘化”难题

理论提升：邀请高校专家开展“跨学科概念联结”专题培训，指导教师从大概念视角重构作业设计逻辑（如以“系统与模型”统整数学、科学学科）。
案例迭代：选取3-5个典型作业，组织学科组联合攻关，强化学科核心素养的渗透式融合。
（二）优化作业实施机制，提升可行性
弹性时间管理：
设计“长周期作业分阶段推进表”，将作业拆解为“准备-实施-总结”三阶段，每阶段匹配1-2课时集中指导.

分层支持策略：
针对家长参与度低的家庭，提供“基础版”作业简化任务；对参与意愿强的家庭，开放“挑战版”拓展任务。

	三、学校评估意见

	课题名称：小学跨学科融合“伴·行”作业的实践研究
课题编号：CZ145JTB20230020
课题主持人：陈振萍   郭忠亮
同意该课题校级立项并参加区级中期评估。 

                   公 章

                          2025年 6  月 8  日
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